Apoyo para ti y para tu familia en crecimiento

EN CADA PASO DEL CAMINO

Servicios

Apoyo emocional

Deteccion temprana de problemas
del estado de &nimo y la ansiedad,
con enlaces directos a recursos
de salud mental.
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Apoyo a domicilio
Herramientas y recursos para facilitar la crianza
por parte de enfermeras, médicos clinicos
y entrenadores de crianza a domicilio, de manera
virtual o en cualquier lugar cémodo.

Como funciona

v Descubre los beneficios
Visita nuestro sitio web o llamanos para obtener mas

informacion sobre el programa y saber si Bienvenido bebé:

(Welcome Baby: R2R) es adecuado para ti.

9 Autorreferencia

Completa nuestro formulario de autorreferencia en linea
0 comunicate con nosotros por teléfono o
correo electronico.

v Recibe apoyo en tu hogar

Conéctate a los servicios que mereces durante
tu embarazo o los primeros afios de tu bebé.

ROAD TO RESILIENCE

QO Welcome Baby
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firstSyolo.org/welcomebaby

Llama o envia un mensaje de texto
al (916) 403-2905

welcomebaby.r2r@ecommunicareole.org

Suministros para la mama
y el bebé
Las familias obtienen suministros
para el bebé, como panales,
toallitas humedas y mas.

Educacion para la salud
Informacion sobre el cuidado del
recién nacido, suefio seguro
y practicas basicas de salud.

Apoyo para la lactancia y la
alimentacion

Orientacion sobre alimentacion, lactancia
y nutricion para ayudarte a ti
y a tu bebé a prosperar.

Quién es elegible

Las familias del condado de Yolo
que esperan un bebé o tienen un nifio
menor de 2 afos, ya sean padres
primerizos o esperan a otro hijo.




